
Forum 
« Bien Vieillir »

Mercredi 19 mars 2025

De 9h00 à 16h30 
au CHU d’Orléans 

Accueil RDC Point vert 
et Niveau -1 

(Grand Hall et salle de conférence
 Jacques Guillemeau)

Ouvert à tous !

Conférences,
Ateliers immersifs,

Stands d’informations 
en présence de 
professionnels



Programme

Allocutions d’ouverture de la journée 

Conférence : Le vieillissement et la prévention de la perte 
d’autonomie – Les modalités de dépistage et de prise en 
charge des maladies neurodégénératives 

Conférence : Les aides administratives proposées aux 
personnes âgées et l’adaptation du logement à la perte 
d’autonomie

Pause déjeuner

Conférence : Le repérage des fragilités : le Centre de 
Ressources Territorial CRT’O Bien Vieillir, un nouveau dispositif

Conférence : L’accompagnement du vieillissement en santé : 
présentation du dispositif ICOPE et du Plan antichute

Discours de clôture de la journée 

Lieux des conférences et discours : 
Salle de conférence Jacques Guillemeau au niveau -1

9h00

10h00 - 10h45

11h00 - 12h30

12h30 - 14h00

14h00 - 15h15

15h30 - 16h15

16h20 - 16h30

• Stands d’informations des 
partenaires et professionnels 
du secteur en accès libre
 
Lieux : Grand Hall du CHU

Parvis du CHU 
Point Vert - niveau -1

• Ateliers d’immersion et de sensibilisation 
(mouvements doux, stimulation cognitive, 
prévention des chutes, simulateur de 
vieillissement, gestion du sommeil et du 
stress, organisation des obsèques, 
casques de réalité virtuelle …) 

Lieu : Salle polyvalente au niveau -1

Toute la journée

Contact et informations :
Direction du Pôle Personnes âgées - Mme LENOIR - 02 38 74 42 89

emmanuelle.lenoir@chu-orleans.fr 


